Zdraviliško in klimatsko zdravljenje vojnih veteranov
Zaradi pogostih vprašanj, kako uveljavljati pravico do zdraviliškega in klimatskega zdravljenja, do katerega so upravičeni vojni veterani, objavljamo pojasnila Direktorata za vojne veterane in vojaško zgodovino pri Ministrstvu za obrambo, pravilnik, ki velja tako za vojne invalide kot tudi za vojne veterane. Priloga pravilnika je obrazec, ki ga v prvem delu izpolni prosilec, nato osebni zdravnik. Obrazec skupaj s prilogami o vaših zdravstvenih težavah oddate na pristojni upravni enoti.

POJASNILA:
Po Zakonu o vojnih veteranih na splošno velja, da ima pravico do varstva po tem zakonu vojni veteran, ko dopolni 50 let starosti ali je pri njemu nastala trajna popolna izguba delovne zmožnosti.
Glede pravice do zdraviliškega in klimatskega zdravljenja vojnega veterana/vojne veteranke pa izrecno določa, da jo lahko uveljavi po lastni izbiri po tem zakonu ali po drugem predpisu. V tek kontekstu govorimo o predpisu o zdravstvenem varstvu in zdravstvenem zavarovanju in na njegovi podlagi izdanih pravilih obveznega zdravstvenega zavarovanja. Tako Pravilnik o zdraviliškem in klimatskem zdravljenju vojnih invalidov (ki se uporablja, glede na to, da ima vojni veteran pravico do zdraviliškega in klimatskega zdravljenja in povračila potnih stroškov pri uveljavljanju te pravice ob pogojih in v obsegu, predpisanem za vojne invalide) kot Pravila obveznega zdravstvenega zavarovanja pa določajo bistveno enako glede opredelitve zdravstvenih stanj, ki so podlaga za odobritev zdraviliškega zdravljenja.

Posebna ureditev in postopek pa pomeni dopolnitev posebnega ustavnega varstva vojnih veteranov. 

Ključno je, da se postopek začne z vlogo oziroma zahtevo pri pristojni upravni enoti in ne glede na to, kako je podana, se šteje, da je zahteva popolna, ko vojni veteran predloži upravni enoti bolniški list, ki ga je izpolnil osebni zdravnik vojnega veterana/vojne veteranke in na katerem je podal predlog za zdraviliško in klimatsko zdravljenje. Bolniškemu listu je potrebno priložiti specialistične izvide, ki niso starejši od enega leta. Se pravi, za začetek in uspeh postopka je nujen pravilno in popolno izpolnjen bolniški list iz strani osebnega zdravnika (ki je kot priloga sestavni del Pravilnika o zdraviliškem in klimatskem zdravljenju) in kot že rečno, potrebno je priložiti specialistične izvide, ki niso starejši od enega leta. Na tej podlagi bo namreč pristojna zdravniška komisija prve stopnje Ministrstva za obrambo (oziroma druge stopnje v primeru podanega pravočasnega ugovora na izvid in mnenje v roku 8-ih dni) imela podlago za oceno o potrebnosti zdraviliškega in klimatskega zdravljenja, glede na določilo pravilnika, ki določa, da je do zdraviliškega in klimatskega zdravljenja upravičen vojni veteran/vojna veteranka, če pristojna zdravniška komisija iz 97. člena zakona o vojnih invalidih ugotovi, da je to zdravljenje utemeljeno. Zdraviliško in klimatsko zdravljenje pa je utemeljeno, če se je vojni veteran/vojna veteranka v zadnjem letu zdravil zaradi katere od bolezni, ki so navedene v 4. členu tega pravilnika (ki v 14-ih točkah opredeljuje omenjena zdravstvena stanja, ki predstavljajo indikacijo za napotitev) in če bo z zdravljenjem izpolnjen eden izmed naslednjih pogojev (bistveno izboljšanje zdravstvenega stanja, povrnitev funkcionalnih in delovnih sposobnosti, preprečitev napredovanja bolezni ali slabšanja zdravstvenega stanja za daljši čas).

Po podatkih za leto 2025, je bilo na pristojnih zdravniških komisijah Ministrstva za obrambo izdanih 323 izvidov in mnenj; glavnina iz naslova zdraviliškega in klimatskega zdravljenja. Na tovrstno zdravljenje pa je bilo napotenih 76 upravičencev oziroma upravičenk (kar pomeni približno 20 % odobritev), bodisi iz naslova statusa vojnega veterana, vojnega invalida in žrtve vojnega nasilja.«

